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Cette idée a germé dans l’esprit 
de Thierry Segond, ancien moniteur 
de voile, membre du Cercle Nautique de 
Paimpol,  lui-même atteint d’un cancer 
dont il est hélas décédé en 2021. 

Son épouse Françoise, le président 
Didier Thomas et les membres du 
C.N.PL ont voulu poursuivre ce
projet en créant un comité sous l’égide 
d’Isabelle Delalande pour le mener à 
bien. 

Dans un premier temps des contacts 
sont pris avec les services oncologiques 
de l’hôpital privé des Côtes d’Armor à 
Plérin et de l’ l’hôpital “Yves Le Foll” 
à Saint-Brieuc, les ligues régionales
contre le cancer, des médecins et 
associations d’anciens malades.

Des sorties en mer sont prévues 
de mai à septembre 2023 à partir 
du port de Lézardrieux, pour un
embarquement aisé quelle que soit 
la marée. Les bateaux participants, 
voiliers ou vedettes à moteur 
appartiennent principalement à des 
plaisanciers du C.N.PL et disposent 
de tout le matériel de sécurité à bord, 
celui-ci étant vérifié à chaque sortie.

Le but de cette opération n’est
pas d’“amariner” les personnes 
invitées mais de leur permettre de 
s’évader le temps d’une journée 
ou quelques heures dans un esprit
de convivialité : plusieurs bateaux 
peuvent participer à une même sortie 
et des pique-niques peuvent aussi 
être organisés avec des mouillages 
adaptés.

Les organisateurs espèrent que pour 
ces femmes et hommes atteints dans 
leur corps, ayant dû subir un parcours 
de  soins long et difficile, cette petite 
ouverture sur la mer constituera une 
bouffée d’oxygène et un dépaysement 
psychologique.
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Cette idée a germé dans l’esprit 

Emmener en mer des 
adultes en rémission de 
cancer, leur faire découvrir 
la beauté  de nos côtes, 
de l’estuaire du Trieux à 
la baie de Paimpol, sur 
des bateaux skippés par 
des plaisanciers aguerris, 
tel est l’objectif du projet
REBORN.

Pour toute information concernant ce projet REBORN,
contactez Isabelle Delalande via le C.N.PL : 
cnpl.president@gmail.com / isabelle@delalande.org
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